
Es fácil confundir la enfermedad del Ébola con la malaria y otras enfermedades.
Los primeros síntomas de la enfermedad del Ébola son similares 

a los síntomas de la malaria y pueden incluir:

Protéjase usted, proteja a su familia y su comunidad:  
Conozca los PRIMEROS síntomas 

de la enfermedad del Ébola

Náuseas, 
dolor de estómago

Dolor muscular y 
en las articulacionesOjos enrojecidos

Cansancio o sensación 
de cansancio y debilidad

FiebreDolor de cabeza
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• Si recibe tratamiento médico temprano es más probable que sobreviva y así puede proteger a su 
familia de una mayor exposición a la enfermedad del Ébola.

• Los síntomas tardíos de la enfermedad del Ébola incluyen vómitos y diarrea. Si espera a que 
aparezcan estos síntomas, tiene menos probabilidades de sobrevivir y se arriesga a infectar a su 
familia y seres queridos.

Si piensa que tiene la enfermedad del Ébola, ¡no espere! 
Llame inmediatamente al 117 o a la línea directa de su 
distrito si presenta CUALQUIERA de estos síntomas.


